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Le Mois de 

l’Enfant

Du 1
er au 

31 mars 

Manger, bouger, ensemble ! 

Programme complet sur

www.sarreguemines.fr
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ATELIERS 

SPECTACLES 

CONFÉRENCES 

CAFÉ-PARENTS 

ANIMATIONS

SARREGUEMINES.FR  G e ú k



2025

Le Mois de l’Enfant propose  
de nombreuses animations  
à destination des enfants, familles 
et parents, tant pour les publics 
de structures d’accueil, crèches, 
périscolaires...que pour le tout public.

Cette année, explorons ensemble 
l’importance de bien manger et bien 
bouger pour être en bonne santé ! 
Car l’un ne va pas sans l’autre !  
 

Profitez de 

nombreuses 

animations  

du 1er au 31 mars ! 

Flashez le QR code pour 

découvrir le programme 

complet !

Découvrez
les animations 

!

Le Mois de l’Enfant


